CONSTRUCTIE 19004 - woonhuis Singh
- Alle constructies conform tekening en berekening constructeur platdak isolatie + dakbedekking Re-berekening buitenschil
3 mm bitumineuze dakbedekking
VOCHTWERING RUIMTEN 120 mm XPS isolatie buitenwanden - metselwerk gevel 7,53
- wandafwerking toiletten t/m o.k. plafond +10.495
- wandafwerking badkamer t/m o.k. plafond steelframe dakvloer — materiaal: dikte lambda R
- wandafwerkingen conform NEN 2778 20 mm osb board — masti [meter]  [W/mK]  [m2K/W]
astiekschroot :
110 mm steelf me 2 gipsplaat 12,5mm 0,013 0,500 0,03
VENTILATIE 148 mm minerraale wol5i20Iatie zonnepanelen chaperonpan 12,5mm osh board 0,013 0,200 0.06
VENTILATIE +9.935 140mm minerale wol isolatie 0,140 0,038 3,68
- mechanische toevoer 20 mm  vuren stroken 9mm cementgebonden plaat 0,009 0,250 0,04
- afvoer middels mechanische ventilatie met warmte terugwinning e.e.a. volgens tekening, 0 mm dgmpremmende laag 100mm XPS isolatie 0,100 0,027 3,70
EPC-berekening en opgave installateur o 10-mm gipsplaat baksteen steenstrips 0,016 1,000 0,02
- afvoer afzuigkap wordt voorzien van terugslagklep conform NEN 1087 en NPR 1088 b - " - \ Re totaal: 7,53
- meterkast voorzien van ventilatie min. 2dm®/s per m* met een minimum van 2dm?/s middels N buitenwanden - houten rabatdelen gevel e
roosters boven en onder in de deur (NB: geen gasaansluiting) - )
N materiaal: dikte lambda R
INSTALLATIES ; / [meter]  [W/mK]  [m2K/W]
- e|ectr@ min. Vf()lgensiNEN 1010 ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] ] / = = = = . = = ; = e = = . = ] ] ] ] gipsplaat 12,5mm 0,013 0,500 0,03
- meterruimte volgens NEN 2768 houten kroonlijst met A ) 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 o 12,5mm osb b"l""rd ol 03 0,200 0.06
. . . . 140mm minerale wol isolatie 0,140 0,038 3,68
- aankslwtlzunten o?stelpl\llelaza;lszlge%ken conform tekening leverancier +8.600 zinken kraal W steelframe dak 9mm cementgebonden plaat 0.009 0.250 0.04
- FOOKmelders conform _ ' 12 mm tengels 80mm XPS isolatie 0,080 0,027 2,96
RIOLERING InplakStrOOk N 80 mm XPS isolatie luchtspouw licht geventileerd 0,17
- 18 mm osb board houten rabatdelen 0,018 0,170 0,11
- binnenriolering overeenkomstig NEN 3215 en NPR 3216 7>/ 150 mm steelframe + minerale wol isolatie Re totaal: 7,05
- capaciteitsberekening & tekening n.t.b. door installateur —— \ 22 mm vuren stroken .
- e.e.a. aan te sluiten op uitlopers van het gemeenteriool t.p.v. de erfgrenzen platdak dakkapel N 0,5 mm dampremmende laag puitenwandeneldenwand (kelder orverwarmd) 350
e 3 mm bitumirieuze dakbedekking 12,5 mm gipsplaat materiaal: dikte lambda R
AFVOER WTW + BELUCHTING - o +8.310 18 mm (meter]  [W/mK]  [m2K/W]
- volgens capaciteitsberekening & tekening installateur 150 mm S isolatie 100mm XPS isolatie 0,100 0,027 3,70
- mechanische ventilatie en beluchting standleiding volgens NEN 2757 22 mm /vuren stroken betonnen kelderwand 0,200 2,000 0,10
muItipIex Rc totaal: 3,80
OVERIGE dichte balustrade 1000mm + bk. vioer
- infiltratie: Qv10 conform EPC berekening +7.060 e e =
- details uitvoeren conform SBR luchtdichtbouwen _ materiaal: dikte lambda R
- installaties n.t.b. volgens opgave installateur \/ el onderpan [meter]  [W/mK]  [m2K/W]
- invoer nzltsvgolrzi'eningli.gdm. nutzbed[(i{vzn steelframe zoldervioer kunststof vogelschroot cementdelulosr e
- Waar nodig riolering geluiawerena omkieden 18 mm osb board mm isolatie , , ,
i . betonvloer 0,190 2,000 0,10
rTlokgnelderj zijn k%%%elggﬁge-e-at- vol_genfJI NEN 255?d 110 mm steelframe 250 vuren gootklossen 50x100 Re totaal: 2,40
- alle binnenaeuren 95Ux23Tomm, (ENzlj ancers verme . g 140 mm minerale wol isolatie \ 15mm multiplex betimmering
- muizen- en rattenwering conform afdeling 3.17 van het Bouwbesluit +6.160 22 mm vuren stroken +6.160 zinken goot met kraal begane grondvloer 6,10
/, / 10 mm gipsplaat \
NEN-NORMEN = gl JIPsp \4 +6050 materiaal: dikte lambda R
=~ meterkasten volgens NEN-276 - - - - y s = —— - - - - - - - [meter]  [W/mK]  [m2K/W]
- daglichtopeningen volgens NEN 2057 3 / 2 N\ \ . cementdekvloer 0,979 0,599 0,08
- drinkwatervoorziening volgens NEN 1006 TN \/ : >\< 40mm XPS isolatie 0040 00% 148
i ) 3 betonvloer 0,190 2,000 0,10
- warmwatennlstallahles volgens NEN-EN 12897 en NEN-ENBO | e _ R 120mm XPS isolatie 0120 0,02/ 4,44
- hang- en sluitwerk inbraakwerend conform NEN 5096 en afdeling 2.25 van het bouwbesluit steelframe + steenstrips Rc totaal: 6,10
met weerstandsklasse van minimaal 3 _ §<l—wandtegels in badkamers/toilet volledige hoogte - +5.860 16 mm steenstrips +5.760
= 100 mm XPS isolatie ' dak plat 8,58
= 2x 18mm osb dagkant hardhouten trap 9 mm cementgebonden plaat : :
= — : . I
+5.500 = 2x flexfoam afdichting f.tekening leverancier 150 mm steelframe + minerale wol isolati materiaa ?:::Ef] I[?N"}trf;] FmZK Wl
= optrede = 185mm 0 mm dampremmende laag gipsplaat 10mm 0,010 0,500 0,02
% aantrede = 220mm 12,5 mm OSb board luchtspouw licht geventileerd 0,17
platdak isolatie + dakbedekking % 12,5 mm-_gipsplaat Imir;]erale wol isolatie 0,140 0,038 3,68
. . . — uchtspouw licht geventileerd 0,17
120 mm XPS isolatie = 10 mm vloertegels stalen balustrade 1000mm + bk. vioer 120mm XPS isolatie 0120 0,027 4,44
+4 050 % Rc totaal: 8,58
steelframe platdak — = steelframe verdiepingsvioer
16 mm osb board = 50 mm cementdekvloer Q dak hellend 7,87
 — e 16 mm zwaluwstaartplaat
vuren gootklossen 50x100 109 mm- steelframe 250 iaal: i
15mm multiplex betimmering 140 mm minerale wol isolatie ] 109 mm steelframe 250 meteras ?.féfer] I[?Nﬁ}:j:] [RmZK/W]
zinken goot met kraal (5) mm Zteelframe 25% . 143 mm n:meH[aIe W2|:'§°|at'e |uifel gipsplaat 12,5mm 0013 0,500 0,03
mm dampremmende folie >-fm—Steerame2ou 3 mm bitumineuze dakbedekkin luchtspouw licht geventileerd 0,17
+3260 20 mm vuren stroken +3 200 20 mm vuren stroken +3 200 18 mm osb board g minerale wol isolatie 0,150 0,038 3,95
10 mm gipsplaat — ey 0 mm dampremmende folie _Y.eUY 150 XPS icolati 18mm osb board 0,018 0,200 0,09
v 10 mm gipsplaat o 22 mm vurelgszt?ofen 80mm PIR isolatie 0,080 0,022 3,64
7 Rc totaal: 7,87
- - - Tﬂ “““““““““““ - - - § “T 12 mmmultiplex—- - ¥ -
~ +
W w dak plat - dakkapel 5,38
- T materiaal: dikte lambda R
I
steelframe con: : (meter]  [W/mK]  [m2Kk/W]
gipsplaat 10mm 0,010 0,500 0,02
+285O 2x 18mm osb dagkantﬁ luchtspouw ongeventileerd 0,17
2x flexfoam afdichting ——— =~ steelframe met 140mm XPS isolatie 0,140 0,027 5,19
] +2.610 18mm osb board 0,018 0,200 0,09
hardhouten trap Rc totaal: 5,38
cf. tekening leverancier
optrede = 188mm zijwanden - dakkapel 5,30
elframe + plint + houten delen aantrede = 220mm e eriaal I o e
18 mm houten delen steelframe binnenwand 290 [meter]  [W/mK]  [m2K/W]
18 mm vuren stroken 12,5 mm gipsplaat i gipsplaat 12,5mm 0,013 0,500 0,03
80 mm XPS isolatie 12,5 mm osb board 12,5mm osb board 0,013 0,200 0,06
9 mm cementgebonden plaat 150 mm  steelframe + minerale wol isolatie 100mm steelframe + minerale wol isolatie 0100 0038 263
150 mm steelframe + minerale wol isolatie 12,5 mm osb board 16mm osb board 0,016 0,200 0,08
12’5 mm osb board 12,5 mm gipsplaat 60mm XPS |5f3|at|e - 0,060 0,027 2,22
- luchtspouw licht geventileerd 0,17
12,5 mm gipsplaat | houten rabatdelen 0,018 0,170 0,11
Rc totaal: 5,30
11
rekenwaardes lambda volgens SBR
begane grondvloer dekvloer + iso 150
150 mm beton ihw 70 mm cementdekvloer pell= _ ] .
2x 38mm stelregel | 40 mm gewapend prefab betonvioer 40 mm XPS vloerisolatie -110 bk cénstructievioer eil=0
2x flexfoam afdichting pa Smm randisolatie 1140 mm_XPS vloerisolatie | | I | ) ) ) ) ) uitgangspunten EPC: EPC=0,0
s R R XK R LKL
Rc gevels steenstrips: 6,00 m2K/W (eis: 4,50)
110 Rc gevels rabatdelen: 6,00 m2K/W (eis: 4,50)
Rc zijwand dakkapellen: 5,00 m2K/W (eis: 4,50)
: Rc platdak: 7,50 m2K/W (eis: 6,00)
-300 ok constructievioer kelderwand | Re platdak dakkapellen: 5,00 m2K/W (eis: 450)
16 mm  steenstrips Rc begane grondvloer: 6,00 m2K/W (eis: 3,50)
100 mm XPS isolatie |
200 mm beton ihw ventilatie: systeem D (mechanische aan-/afvoer, WTW)
steenstrips tot ca. P-300, verwarming: lucht/water warmtepomp
kelderwand bij in het zicht komende warmtapwater: lokale elektrische doorstroomapparaten
100 mm XPS isolatie delen van de kelderwand | PV-cellen op platdak: 16 stuks oost/west
200 mm beton ihw
dekvloer
70 mm cementdekvloer
keldervloer
150 mm beton ihw
-2.600 bk dekvloer :
gg m gggifggﬁsglr aetf|2b betonvioer -2.670 bk constructievioer 2670
[
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