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Bouwbesluit 

Artikel 4.7. 

Afmetingen verblijfsgebied 
en 

verblijfsruimte 
bestaande bouw 

1. 
Een verblijfsgebied en een verblijfsruimte 

hebben boven de vloer 
een hoogte van 

ten minste 
2,1 

m. 

PJ In ten minste 
een verblijfsgebied ligt een verblijfsruimte 

met 
een vloeroppervlakte van 

ten 
minste 

7,5 
m? en een breedte van ten 

minste 

2,4 
m. 

VG= 
Verblijfsgebied. 

  

VG-1 

| 

Il 
VG-3 

n= 

Ee 

    
begane grond 

eerste 

verdieping 
tweede 

verdieping 
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1.0 
Bepaling Equivalent daglichtoppervlakte 

1.1 
Uitgangspunten 

Voor de 
berekening 

wordt 
gebruik gemaakt van 

de 
navolgende normen: 

NEN 2057 
(nl) juni 

2011 

NEN 2580 (nl) mei 2007 

In formulevorm: 
Ae;l 

= 

Ad;i 
x 

Cb;i 
x 

Cu;i 
x Clta 

Bouwbesluit: 
Ae bedraagt 10% van 

het 
oppervlak van 

het 
verblijfsgebied, 

met 

een minimum van 

0,5m2 per verblijfsruimte 

Waarin: 
Ae;i 

= 

equivalente daglichtoppervlak 
van de doorlaat i 

(m?) 

Ad;i 

= 

oppervlak 
van de doorlaat i 

(m?2) 

Cb;i 

= 

belemmeringsfactor van 
de doorlaat 

i 

Cu;i 
= 

uitwendige 
reductiefactor van de doorlaat í 

CLTA 
= 

reductiefactor 
voor 

lichtdoorlatende materialen met 
een 

LTAwaarde 

lager 
dan 

0,60 
CLTA 

= 
LTA lichtdoorlatend matriaal/0,60 (voor 

materialen 

met 
LTA 

> 

0,6 
is 

deze factor 
gelijk aan 1) 

projectievlak 

belenmerng 

Kd ded 

Uitgangspunten belemmering 

(figuur 
9a uit NEN 

2057:2011) 

a minimaal 20° 

  
Uitgangspunten belemmering 

(figuur 
10 uit NEN 

2057:2011) 

  

enderkant van 

  

meiden 

tussen 

bovenkant 

en 

onderkant van de doorlaat 

ongermant van 

de dooriaat 

   
Uitgangspunten bij 

overstek 

(figuur 
12 uit NEN 

2057:2011) 

B 
minimaal 0° 

aanhaallijn 
voor de 

bepaling van hoek a 

projecteren 

  

Uitgangspunten bij 
overstek 

(figuur 
14 uit NEN 

2057:2011) 

a. 

= 

belemmeringshoek op 
min. 60cm boven vloerniveau 

(min. 20°) 

B 

= 

belemmeringshoek (overstek) 
op 

de 
hartlijn 

van de 
daglichtopening 

e 

= 

hellingshoek (naar 
buiten of binnen hellende 

daglichtopening) 

75° <e < 100° 

Bepaling uitwendige 
reductiefactor 

: 
verticale 

daglichtopening 

€ 
< 75° : 

naar 
binnen hellende 

daglichtopening 

e 
2 100° 

: naar 
buiten hellende 

daglichtopening 

Cu;i 

= 

LTA x ( Anetto,i / Abruto,i } 

6 hoog 
architectuur 
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3.0 

Ventilatiebalansberekening 

3.1 Uitgangspunten 

Ventilatieberekening volgens: 

NEN1087 (nl) 
Ventilatie 

van gebouwen -Bepalingsmethoden voor 
nieuwbouw 

(dec 2001) 

NPR 1088 (nl) Ventilatie van 

woningen 
en 

woongebouwen 

- 

Aanwijzingen 
voor en voorbeelden van 

de 
uitvoering 

van 

ventilatievoorzieningen (dec 1999) 

NEN2580 (nl) oppervlakten en 
inhouden 

van gebouwen 

- 

Termen, 
definities 

en bepalingsmethoden 

(mei 2007) 

Bouwbesluit 
2012, 

deze stelt eisen aan 

luchtverversing 
van een 

verblijfsgebied, verblijfsruimte, 

toiletruimte en badruimte. 

Bouwbesluit 

2012; afdeling 3,29; 

minimaal 

art.3,29;lid1 Verblijfsgebied (VG) 0,9 
dm? /s 

per 
m? 7 dm? /s 

art.3,29;lid2 Verblijfsruimte (VR) 0,7dm? /s 
per 

m° 7 
dm? /s 

art.3,29;lid6 
Toiletruimte 

7 dm? /s 

art.3,29;lid7 
Badruimte 14 dm? /s 

art.3,48;lid3 Verblijfsruimte 
met 

opstelplaats 
kooktoestel 21 dm? 

/s 

art.3,32; 
lidl 

Gemeenschappelijke 
verkeersruimte 

0,5 
dm? /s 

Het 
Bouwbesluit stelt 

eisen 
aan de 

spuicapaciteit 
van een bestaande 

woning: 

Bouwbesluit 
2012; 

art.3,42;lid1 Verblijfsgebied 
6 dm? /s 

per 
m2 

art.3,47;lid1 Verblijfsruimte 
3dm? 

/s 

Het Bouwbesluit stelt eisen aan de 
luchtverversing 

van 

overige 
ruimten 

Bouwbesluit 
2012; afdeling 3,12; 

art.3,69; 
lidl 

Gemeenschappelijke 
verkeersruimte 

0,7 
dm? /s.m? over vereiste breedte 

art.3,69; 
lid2 

Meterruimte 
met 

voorziening 
voor 

gas 
2 dm? /s 

per 
m? (netto) 2 dm? /s 

art.3,70 
Toevoer 

verse lucht 
niet 

afsluitbaar 

volumestroom 
zijn op 

basis van een 

gemiddelde 
snelheid van 

0,83 m/s (met 
95% 

overschrijding). 

3.2.1.2 

Ventilatiecomponenten 
voorzien van 

gaas 
Indien de 

toevoervoorzieningen 
met 

gaas 
met 

maximaal 
50% 

doorlatendheid 
zijn afgeschermd, 

dan dient 
er een 

correctiefactor 
van 2 

te worden 

toegepast (0,0024 
m° 

per 
dm’ /s). 

Voor het 
transport 

van ventilatielucht is het 
noodzakelijk 

om onder de binnendeuren een kier 
toe 

te 

staan of een deurrooster toe te 

passen 
als 

overstroomvoorziening. 
De maximale luchtsnelheid 

bedraagt 0,83m/s. 
De 

spleet 
onder de deur 

mag 

niet 

hoger 
dan 2cm 

zijn. Bij 
een 

deur met 
een 

dagmaat 
van 

0,85m 
levert dit een 

oppervlakte op 
van 0,017m? . De maximale volumestroom wordt 

dan 
170cm? 

: 
12 cm2 

per 

dm3 
/s 

= 

14,16 
dm’ 

/s. 
Mocht de volumestroom 

groter zijn 

dan deze 

14,16dm3 /s dan een extra deurroosters toe te 

passen. 

Voor 
deur met 

dagmaat 0,90m geld: 

0,9x0,02=0,018m? ; 
180cm? :12cm2 

per 

dm* 
/s 

= 

15,0 
dm* 

/s. 

(geanonimiseerd)(geanonimiseerd)



09-03-2023 
6 hoog 

architectuur 
Hatertseweg 

791 

3.2 
Overzicht ventilatie 

berekening 

erblijfsgebied 

verkeersruimte verkeersruimte 

sanitaire 

ruimte 
verblijfsruimte verblijfsruimte 

berging 

verkeersruimte 

techniek 

verkeersruimte verblijfsruimte verkeersruimte 

sanitaire 

ruimte verkeersruimte 

toilet 

verblijfsruimte verblijfsruimte onbenoemde 

ruimte 

omschrijving 
bouwbesluit 

entree 

woonkamer/ 

keuken 

badkamer 
slaapkamer slaapkamer 

berging entree 

overloop 

slaapkamer 
badkamer 

toilet 
zolder 

uimte 
oppervlak [m?] 

debiet 
[dm®/sec] 

G x 
0,9 

[dm°/sec] 30,7 

buitenberging 

NVT 

oorziening 

mv. 

aanvoer 

__MV 

unit 

doorgang 

deur deur 

Totaal 

deurrooster 

Totaal 

MV 

unit 

MV 

unit 

otaal 

MV 

unit 

MV 

aanvoer 

trapgat 

deur 

doorgang doorgang 

mv 

aanvoer 

doorgang 

mv 

aanvoer 

trapgat 

apaciteit 
[dm*/sec] 

Aspleet 
[cm?] 

45,0 23,9 12,0 7,0 14,0 12,0 2,0 19,0 

doorgang 

deur 

144,0 

mv 

afvoer 

34,4 168 

mv. 

afvoer 

trapgat trapgat 

168 

mv 

afvoerr 

84 

mv 

afvoer doorgang doorgang 

mv 

afvoer 

mv 

afvoer 

0.06 0.07 

WTW 

unit 

WTW 

unit 

WTW 

unit 

1.06 110 

WTW 

unit 

WTW 

unit 

aar 
ruimte 

apaciteit [dm°/sec] 14,0 28,9 16,0 

Aspleet 
[cm?] 168)   
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