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Lomplicerena In Net geval van eutnanasieverzoeken op basis van
psychiatrisch lijden:
- De doodswens kan een symptoom van de psychiatrische aandoening
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nierplj sprake van suiciae.
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Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Minister van VWS Directie Voeding,
Gezondheidsbescherming
en Preventie

Ontworpen door
10.2.e )
Senior beleidsmedewerker

T (070)-10.2.€
M (31)-610.2.e
10.2.e @minvws.nl

Datum document
17 januari 2019

(ter informatie) voortgang overeenkomst zelfmoordstofffen

Kenmerk
1472823-186441-VGP

Paraaf directeur Bijlage(n)

1 Aanleiding voor deze nota
Op uw verzoek informeer ik u over de geboekte voortgang op het terrein van
de beperking beschikbaarheid van zelfmoordstoffen.

2 Samenvatting en conclusies

- De chemische industrie en een aantal georganiseerde verkoopkanalen wil
meewerken aan het zoveel mogelijk voorkomen van misbruik van chemi-
calién voor suicidedoeleinden. We zijn in overleg met de volgende organi-
saties: Vereniging Nederlandse Chemische Industrie (VNCI), Vereniging
van Handelaren in Chemische Producten (VHCP), Raad Nederlandse De-
tailhandel (RND), VNO-NCW en Thuiswinkel.org.

- Het aantal gevallen van suicide waarbij chemicalién worden gebruikt is
voor zover bekend klein.

- Er zijn twee specifieke stoffen die in het recente verleden in verband zijn
gebracht met suicide. De deelnemende brancheorganisaties hebben ons
verzekerd dat deze stoffen niet meer worden verkocht aan de consument
door ondernemingen aangesloten bij de bovengenoemde brancheorganisa-
ties.

- Er is daarnaast een groot aantal andere chemicalién waarmee potentieel
suicide kan worden gepleegd.

- Partijen komen tot de conclusie dat gezien het feit dat er nauwelijks geval-
len zijn en er geen afgebakende groep stoffen is die gebruikt (kan) wor-
den, het de voorkeur heeft om af te spreken dat partijen periodiek signa-
len uitwisselen en kennis delen en op grond daarvan zo nodig acties on-
dernemen.

- Partijen zijn bereid deel te nemen aan zo’n periodiek overleg waarbij ook
toxicologische expertise (RIVM) en signalerende partij vanuit de overheid
(Nationaal Vergiftiging Informatiecentrum) aanschuiven.
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- De volgende stap is dat deze aanpak wordt geconcretiseerd en vastgelegd
wordt in een overeenkomst.

- In de overeenkomst wordt opgenomen dat de twee al bekende stoffen en
de eventuele nieuwe niet worden verkocht aan consumenten.

- De planning is dat we deze afspraken in januari en februari uitwerken en
opnemen in een overeenkomst. De verwachting is dat in maart de over-
eenkomst getekend kan worden. Dit is enkele maanden later dan eerder
gepland. In eerste instantie is gezocht naar een methode waarbij alle po-
tentiéle stoffen geselecteerd en benoemd zouden worden. Dit bleek geen
effectieve aanpak. Daarom is gekozen voor de bovenstaande methode.

Belangrijkste punten van informatie

Nadat de stichting Laatste Wil een stof op de markt had gebracht die volgens
de stichting gebruikt kan worden om op een humane wijze een einde aan het
leven te maken, en een geval van suicide waarbij de pleger zelfstandig een
stof had gekocht, is onderzocht of de verkoop van deze stoffen aan banden
gelegd kan worden. De conclusie was toen dat hiervoor de wettelijke basis
ontbreekt en dat het ook contraproductief is om stoffen om deze reden te
verbieden. In plaats daarvan is in overleg met de chemische industrie
onderzocht of een systeem te bedenken is waarbij de verkoop van dit soort
stoffen zo veel mogelijk wordt beperkt, zonder dat er sprake is van een
wettelijk verbod. Aangezien de industrie niet geassocieerd wil worden met
misbruik van door hen geleverde stoffen werken zij graag mee aan een
systeem waarbij drempels opgeworpen worden voor consumenten zolang dit
de bonafide handel maar zo min mogelijk stoort. Voor de beide stoffen die tot
nu toe in de belangstelling stonden is door de partijen dan ook al een
zelfstanding besloten dan zij niet meer aan consumenten geleverd worden.
Om eventuele nieuwe incidenten waar mogelijk te beperken of zelfs te
voorkomen wordt een periodiek overleg ingesteld tussen industrie,
toezichthouders, vergiftiging informatiecentrum en beleid waarin nieuwe
stoffen die misbruikt (kunnen) worden kunnen worden gesignaleerd.

- Marktpartijen zijn ervan doordrongen dat misbruik van door hen geleverde
producten onwenselijk is en willen dit zo veel mogelijk tegengaan.

- Om te voorkomen dat publiciteit juist tot nieuwe incidenten leidt wordt ge-
adviseerd om zomin mogelijk in detail te treden over de gemaakte afspra-
ken.

- De scope van de overlegstructuur blijft lastig. In de meeste gevallen wor-
den suicidepogingen ondernomen met andere stoffen dan fijnchemicalién
(bijvoorbeeld door gebruik van medicijnen of door misbruik van bestrij-
dingsmiddelen voor plaagdieren). Voorstel is daarom om te komen tot een
zo breed mogelijk overleg waarbij alle chemische middelen die gebruikt
(kunnen) worden voor suicide ter tafel kunnen komen.

- Planning voortgang:

e Eind januari 2019: Concepttekst overeenkomst naar ondertekenende
partijen.

e Eind januari 2019: Voorstel voor secretariaat voerende partij voor de
uitvoering van de overeenkomst.

e Begin februari 2019: Bijeenkomst beoogde ondertekenende partijen
ter bespreking conceptovereenkomst.
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e Midden februari 2019: Deadline voor commentaren ondertekenende
Kenmerk

pfslrtuen. ) ) ) 1472823-186441-VGP
e Eind februari 2019: Eindversie overeenkomst.

e Maart 2019: Ondertekening.

10.2.e )

Senior beleidsmedewerker
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Minister van VWS

190606

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Deadline: 19-06-2019

(ter beslissing) Code Signhalering van risico’s op suicide met behulp van

chemische stoffen

1

1 Aanleiding voor deze nota

In september 2017 wilde de Codperatie Laatste Wil (CLW) een stof beschik-
baar stellen aan haar leden waarmee, volgens de CLW humaan suicide ge-
pleegd kan worden. Welke stof dit precies is, heeft de CLW nooit bekend ge-
maakt, wel beschreven ze deze als een conserveringsmiddel. Kort daarop
volgde de suicide van 10.2.e met een hierop lijkende stof. Naar aanlei-
ding van deze gebeurtenissen heeft u de Kamer in uw brief van 3 september
2018 geinformeerd dat u samen met de chemiesector zou kijken hoe de ver-
koop aan particulieren van bepaalde chemische stoffen gereguleerd kan wor-
den, en hierover afspraken met hen zou vastleggen. Naar aanleiding hiervan
zijn wij met verschillende brancheorganisaties in overleg gegaan over vrijwil-
lige afspraken om nieuwe gevallen van suicide door oneigenlijk gebruik van
chemische stoffen zoveel mogelijk te beperken. Deze afspraken zijn vastge-
legd in de Code Signalering van risico’s op suicide met behulp van chemische
stoffen. Over dit proces hebben wij u op 14 mei jl. bijgepraat. U gaf daarbij
aan de Code te willen ondertekenen en gelijk een Kamerbrief te willen sturen,
waarin u de Code deelt en de Kamer informeert over resultaten van het sig-
naleringsnetwerk dat handel in de stoffen heeft gemonitord. Tevens heeft u
aangegeven gqua timing te willen aansluiten bij de bekendmaking van de su-
icidecijfers van 2018 (eind juni) en eventueel het jaarverslag van het Neder-
landse Vergiftigingen Informatie Centrum (NVIC). Het NVIC heeft inmiddels
aangegeven in het jaarverslag geen aandacht te geven aan de stoffen. Hierbij
bieden wij u de Code aan ter goedkeuring en vragen wij u deze op 26 juni te
ondertekenen.

VGP-TEAM3

Ontworpen door
10.2.e
Beleidsondersteuner

T 10.2.e

@minvws.nl

Datum Document
6 juni 2019

Kenmerk
1539933-191766-VGP

Bijlage(n)
1
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Beslispunten, advies en mogelijk alternatief

Ik adviseer u in te stemmen met de tekst van de Code zodat deze op 26 juni
ondertekend kan worden.

U bent op 26 juni aanwezig bij de ondertekening. We vragen nu alvast uw
akkoord zodat eventuele wijzigingen nog doorgevoerd kunnen worden.

Samenvatting en conclusies

De code bevat een aantal afspraken om het gebruik van chemische stoffen bij
suicide door particulieren zo veel mogelijk te verhinderen. De hoofdlijnen
houden in dat de branches opvallende zaken betreffende verkoop, distributie
en gebruik van chemische stoffen delen en dat 113, RIVM en NVWA kennis
leveren. Er zal hiervoor tweemaal per jaar een overleg plaatsvinden, vaker
indien hier aanleiding toe is. Als er een nieuwe stof geidentificeerd wordt
zetten de Partijen in op het beperken van ongecontroleerde verkoop hiervan
aan particulieren. Het ministerie van VWS draagt zorg voor organisatie,
kennis en het secretariaat van het overleg. De looptijd is 4 jaar, waarna een
externe evaluatie uitgevoerd zal worden.

Draagvlak politiek

In 2017 en 2018 zijn er bij verschillende gelegenheden Kamervragen gesteld
door het lid Dik-Faber van de CU en het lid Van der Staaij van de SGP. Ook is
er een debat aangevraagd door het lid Van der Staaij van de SGP, gesteund
door CDA, CU, SP, VVD, GL, Denk, D66, PVDA en 50+. Dit is in november
2018 weer afgevoerd van de agenda. De kamer maakt zich zorgen over het
voornemen van codperatie Laatste Wil. Alle partijen vinden het initiatief van
Codperatie Laatste Wil zeer onwenselijk en maken zich grote zorgen over de
eventuele gevolgen. Recent heeft het lid Tellegen van de VVD Kamervragen
gesteld over het bericht ‘De jacht op het zelfdodingspoeder gaat door, maar
nu ondergronds’ dat op 28 mei 2019 in de Volkskrant verscheen.

Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie

In 2017 en 2018 is er de nodige media aandacht geweest voor oneigenlijk
gebruik van chemische stoffen bij suicide naar aanleiding van de aankondi-
ging van cooperatie Laatste Wil en het overlijden van 10.2.€ . De laatste
tijd verschijnen er sporadisch berichten over de beschikbaarheid van de stof-
fen in de media.

Partijen hebben vanwege de gevoeligheid van het onderwerp besloten zo min
mogelijk aandacht voor de Code te genereren. Daarom zal er geen media-
aandacht of fotomoment zijn bij het ondertekenen. Ook wordt de code niet
gepubliceerd in de Staatscourant, maar alleen naar de Tweede Kamer
gezonden.

We verwachten dat de code na publicatie op de site van de Tweede Kamer wel
door (enkele) media opgepikt zal worden. Hierover worden afspraken
gemaakt met Communicatie.

Financiéle en personele gevolgen
VWS zal een secretariaat inhuren voor het op te richten overleg. Dit past bin-
nen de bestaande begroting.

Juridische aspecten haalbaarheid
N.v.t.
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190606

Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) VGP-TEAM3
De Code is tot stand gekomen op initiatief van het Ministerie van Kenmerk
Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Er is afstemming geweest met de NVWA 1539933-191766-VGP

en het RIVM en 113 Zelfmoordpreventie. Ook het ministerie van I1&W is
betrokken bij het opstellen van de code. Daarnaast is er inbreng van VNO-
NCW, RND, Thuiswinkel.org, VHCP, VNCI. Hiermee denken wij alle relevante
brancheverenigingen aan boord te hebben.

Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.

Toezeggingen
Met het opstellen van deze Code wordt de toezegging over zelfregulering door

de chemiesector in uw brief aan de Kamer van 3 september 2018 afgedaan.

Fraudetoets
N.v.t

10.2.e
Beleidsondersteuner

Pagina 3 van 3



201201

Van: 10.2.e

Aan: 10.2.e

Cc: 10.2.e

Onderwerp: Bijeenkomst code stoffen voor suicide 17 dec. 15-17 uur
Datum: dinsdag 1 december 2020 13:09:27

Beste allen,

Bedankt voor het invullen van de datumprikker. De datum waarop de meeste beschikbaar zijn,
is ook de datum van de bijeenkomst geworden; op donderdag 17 december tussen 15:00
en 17:00.

Ik zal hiervoor een agenda verzoek sturen met de benodigde inbel gegevens. Een agenda voor
de bijeenkomst wordt een week van te voren rondgestuurd.

Voor degene die de vragen al hebben beantwoord, alvast dank voor jullie input.
Mocht je nog geen input hebben gegeven dan zouden we dit alsnog waarderen, je kunt de
onderstaande vragen beantwoorden voor het einde van deze week.

1. Welke chemische stoffen kent u die oneigenlijk gebruikt kunnen worden voor het plegen
van suicide?

2. Welke ontwikkeling in nieuwe stoffen, modificaties van stoffen en
toepassingsmogelijkheden, voor het oneigenlijk plegen van suicide kent u?

3. Is de regelgeving rondom deze stoffen adequaat is in uw ogen?

Met vriendelijke groet,

10.2.e

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht
abusievelijk aan u is verzonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het
RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico's
verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivm.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message
was sent to you by mistake, you are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no
liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic transmission of messages.
www.rivm.nl/en Committed to health and sustainability
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Doel van de Code

1) Partijen delen informatie die hen ter kennis komt over mogelijk oneigenlijk particulier
gebruik van chemische stoffen voor suicide.

2) Het adviseren van overheid, organisaties betrokken bij suicidepreventie en marktpartijen
over eventueel passende acties of maatregelen.

3) Het uitvoeren van passende acties en maatregelen voor zover dit redelijkerwijs
binnen de mogelijkheden van de betrokken Partijen ligt.
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Aanleiding- Actielijnen: Zelfregulering

e Code ‘signaleren risico’s op suicide met behulp van chemische stoffen’ getekend op 26 juni
2019 code door: VWS, 113 Zelfmoordpreventie, Raad Nederlandse Detailhandel,
Thuiswinkel.org, het Verbond van Handelaren in Chemische Stoffen en de Vereniging van
de Nederlandse Chemische Industrie.

e De code bevat een aantal afspraken met de chemiebranche om de verkoop aan
particulieren van stoffen waarvan vastgesteld is dat zij mogelijk bij suicide gebruikt worden
te monitoren, en om kennis over deze stoffen met elkaar te delen in een nieuw op te
stellen overleg.

e Hierbij worden de Partijen ondersteund door het RIVM en het NVIC.

e Voor de stoffen waarvan tot nu toe het beeld is ontstaan dat deze geschikt zouden zijn voor
suicide, is door de betrokken partijen zelfstanding besloten deze niet meer aan
particulieren te leveren. In voorkomende gevallen streven wij eenzelfde procedure na.
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Aanleiding- Actielijnen

Actielijnen VWS
1) Zelfregulering door de chemiesector, 26 juni 2019 code getekend
2) Extra alertheid van toezichthouders op de wettelijke eisen bij verkoop aan particulieren

3) Monitoring van onwenselijke ontwikkelingen in het gebruik van stoffen door partners in de
gezondheidszorg
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Aanleiding- Actielijnen: Monitoring

e Signalering ingepast binnen bestaande activiteiten (o.a. RIVM, 1G], NVWA, Lareb, NVIC).

e Partijen hebben geen uitzonderlijke signalen opgemerkt over het gebruik of verkoop van
deze stoffen voor suicide.

e Wel heeft het NVIC een toename gezien in het aantal vragen van hulpverleners over
intentionele inname van deze stoffen; Ruim 8.000 van de telefonische consulten betreffen
een vorm van intentioneel misbruik van stoffen -dit hoeft echter niet gericht te zijn op het
beéindigen van het leven-.
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Wetgeving, regelgeving & handhaving

e Regelgeving rondom geneesmiddelen en opiaten is afdoende

e Sluitende regelgeving lijkt moeilijk omdat stoffen voor een ander doel op de markt worden
gebracht en vanwege een bewegend veld

Bij het reguleren van stoffen duiken er rechts en links weer andere stoffen op
Alleen handhaving mogelijk voor stoffen die bewust verkeerd worden aangeboden
Sommige chemicalién lijken makkelijk verkrijgbaar*

Regelmatig meldingen van bestellingen via internet, onduidelijk via welke (buitenlandse)
site besteld wordt
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Signaleren

Is het signaleren van nieuwe ontwikkelingen in gebruik chemische stoffen voor suicide
doeltreffend en afdoende?

Aandachtspunten:

e Geen meldplicht en daardoor geen compleet beeld van aantal suicide gevallen met
chemicalién in Nederland

e (Signalerings-) of communicatie systeem opzetten voor een doeltreffende communicatie
met code partijen

e Internationale aandacht?
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Van:
Aan:
Cc:
Onderwerp: RE: Presentatie Code bijeenkomst 17 dec 2020.pptx
Datum: donderdag 17 december 2020 14:46:00

Hoi L021EN

Dankjewel. Lijkt mij helder. Prima om het zo vorm te geven. Het is toch vooral even aftasten
waarmee we het meeste bereiken.

Tot straks!

Van: 02160 @rivm >

Verzonden: donderdag 17 december 2020 13:07

Onderwerp: Presentatie Code bijeenkomst 17 dec 2020.pptx

Hallo 101216

Aangehangen de presentatie waarmee wij de bijeenkomst van vanmiddag kaderen. Het
idee is dat wij iedereen welkom heten en dat jij wat inleidende woorden spreekt.
Vervolgens gaan we door de opgehaalde info heen en bespreken we deze. Veel van de
info is door NVIC aangeleverd. Wij laten hen dat toelichten.

Aan het einde komt natuurlijk het stukje “vervolg”. Ons idee was om daar alleen kort bij
stil te staan en dat VWS wat suggesties meekrijgt.

Laat het svp nog even weten hoe je hierover denkt.

Mvg,

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht
abusievelijk aan u is verzonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen. Het
RIVM aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico's
verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.

www.rivim.nl De zorg voor morgen begint vandaag

This message may contain information that is not intended for you. If you are not the addressee or if this message
was sent to you by mistake, you are requested to inform the sender and delete the message. RIVM accepts no
liability for damage of any kind resulting from the risks inherent in the electronic transmission of messages.
www.rivim.nl/Zen Committed to health and sustainability
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