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Op welke datum is de beslissing/reactie van de bewindspersoon of
portefeuillehouder) uiterlijk gewenst? Aub toelichten bij kopje 2.

1 Aanleiding voor deze nota
Zoals in de Stand van Zaken brief Covid-19 van 17 november is aangegeven
omarmt het kabinet de oproep, om gezond leven een nadrukkelijker
onderdeel te laten zijn van de aanpak van en communicatie over COVID-19.
Tijdens het debat van 18 november en dat van 9 december heeft de Minister
van VWS toegezegd dat ik u de Kamer zou toelichten wat er op dit moment al
gebeurt op het gebied van preventie en gezonde leefstijl.

2 Beslispunten, advies en mogelijk alternatief
Advies is om akkoord te gaan met verzending van de bijgevoegde Kamerbrief
waarmee u bovenstaande toezeggingen af doet.

3 Samenvatting en conclusies

In de brief:

- Zegt utoe dat u een momenteel een publiekscampagne ontwikkelt op
leefstijl, in afstemming met ‘Alleen samen krijgen we corona onder
controle’. De leefstijlcampagne moet iedereen in Nederland heel praktisch
laten zien welke kleine stappen mensen zelf kunnen zetten om het
immuunsysteem te verbeteren.

- Deelt u in een notendop over uw inzet op gezonde leefstijl in het
Nationaal Preventieakkoord en herhaalt u de toezegging van een
maatregelen overzicht van het RIVM in maart.

- Licht u toe dat het amendement van ChristenUnie en Groenlinks voor
3 min op NPA in 2021 vorm krijgt.
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- Deelt u over de reeds ingezette communicatie op leefstijl en
aanpassingen n.a.v. COVID-19 sinds de zomer.

- Laat u zien dat aanpak gezonde leefstijl inmiddels ook lokaal vorm krijgt.

- Deelt u hoe u met het jeugdpakket van € 58,5 mIn de jongeren in
Nederland tegemoet komt.

- Deelt u de ambities die er zijn op bewegen en sporten.

- Schetst u kort uw blik op de toekomst en kondigt u de discussienota *Zorg
voor de Toekomst’ aan.

Draagvlak politiek

- De oproep van medici en bestuurders voor meer inzet op leefstijl binnen
de aanpak van COVID-19 lijkt breed gedragen en op weinig weerstand te
stuiten in de Kamer.

- Partij van de Dieren (van Esch) heeft aangedrongen op deze brief bij
Minister VWS tijdens COVID debat van 9 december

- CDA (Kuik en Von Martels) heeft motie ingediend om een snelle |leefstijl
campagne tijdens WGO Sport met Minister MZS, deze motie kreeg een
meerderheid.

Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie

De oproep van medici en bestuurders voor meer inzet op leefstijl binnen de
aanpak van COVID-19 is goed ontvangen. [JEEEZN weet
overgewicht helder aan de kaak te stellen, met oog voor urgentie zonder
stigmatisering. was heel blij met de aandacht in de
persconferentie van 17 november. Liet daarop direct weten nu te hopen op
een campagne, met daaraan gekoppelde acties.

De campagne wordt door deze brief in gang gezet. Deze brief lzaat verder zien
wat er allemaal al gebeurd, wat er ook extra is gedaan sinds de zomer en hoe
u naar de toekomst kijkt. Het ontbreekt aan financiéle middelen om nog veel
extra in te zetten op de programma’s waarvan we verwachten dat het
resultaat heeft.

Financiéle en personele gevolgen

Leefstijl wordt onderdeel van de publiekscampagne ‘Alleen samen krijgen we
corona onder controle’. Kosten hiervoor zijn begroot op € 2 min en worden
gedekt vanuit het VGP-bestedingsplan.

Juridische aspecten en haalbaarheid
N.v.t.

Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
Deze brief is opgesteld door VGP, met input afstemde input van
Voedingscentrum, Directie Sport, Directie Jeugd, Directie Publieke
Gezondheid en DCO.

Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.
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10. Toezeggingen
- U zegt toe dat u een momenteel een publiekscampagne ontwikkelt op —
leefstijl, in afstemming met ‘Alleen samen krijgen we corona onder 1799397-215968-VGP
controle’. De leefstijlcampagne moet iedereen in Nederland heel praktisch
laten zien welke kleine stappen mensen zelf kunnen zetten om het
immuunsysteem te verbeteren.

11. Fraudetoets
N.v.t.

5.1.2e
5.1.2e
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