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Stuurgroep Zorg voor de Jeugd en corona

Agenda voor 17 december 2020
Beste mensen,

Op basis van de ontvangen agendapunten stel ik de volgende agenda voor:

1. Perspectief: wat kanwel?
Naar aanleiding van de afgekondigde lock-down spraken we afgelopen maandag in de extra corona-stuurgroep af allemaal na te denken

over waar we perspectief zien. Zodat zoveel mogelijk gewoon door kan gaan voor kinderen, jongeren en jongvolwassenen (zowel

thuiswonend als wonend in een instelling).
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# BESPREEKPUNT: Wat kan er wél binnen de beperkingen van de lockdown? En wat is daar voor nodig?

2. Toenemende druk op acute jeugd-GGZ
Maandag kwam het opnieuw ter sprake: de druk op J-GGZ is enorm toegenomen en hulptroepen nodig zijn, bijvoorbeeld online. Extra
handen waren in 1° golf niet nodig, maar moeten we nu wel inrichten.
» BESPREEKPUNT: Wat is hiervoor nodig? Wat kan wie bijdragen om dit te realiseren? Hoe gaan we dit met elkaar uitwerken?

3. Coronacommunicatie jongeren
Jongeren en NJi denken in de communicatiegroep van de crisisorganisatie en het ministerie van AZ mee over twee
communicatievraagstukken:
- hoe kunnen we bevorderen dat jongeren zich aan de regels houden?
- hoe geven we handelingsperspectief: wat kan er wel?
» BESPREEKPUNT: van communicatie AZ praat jullie graag bij over de stand van zaken.

4. Ontvangen signalen
In bijlage 1 vinden jullie de ontvangen vragen en signalen van de afgelopen week.
> BESPREEKPUNT: voorziet de NJi-site al in een antwoord op deze vragen? Is hier nog andere actie op nodig?

5. W..ttk
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Ter informatie:

e TK-brief: In bijlage 2 vinden jullie de Tweede Kamerbrief over de coronamaatregelen, die gisteren naar de Tweede Kamer is gestuurd (voor
jullie gemak zijn de passages relevant voor jeugd geel gearceerd).

e Grow-it app: Tijdens de eerste coronagolf lanceerden het Erasmus MC-Sophia en de Erasmus Universiteit de Grow It-app in de regio
Rotterdam. Dankzij een ZonMw-subsidie kunnen sinds gisteren alle jongeren in Nederland de Grow It!-app spelen, die hen steunt bij het
omgaan met stress, verveling en eenzaamheid. Dit is nu extra van belang gezien de sluiting van de scholen in de nieuwe lockdown, die
jongeren extra kwetsbaar maakt voor emotionele problemen. Zie voor meer info het persbericht in bijlage 3 en op growitapp.nl/corona.

s« ‘longin coronatijd”: NJi deelt graag het document ‘Jong in coronatijd’, dat is opgesteld door een jongere werkzaam bij het cliéntenbelang
Amsterdam (zie bijlage 4). Een mooie concrete weergave van wat jongeren nodig hebben in deze tijd.

e 1GJ Zorgsignalen: De IGJ publiceerde vandaag een nieuwe Zorgsignalen tijdens de coronacrisis over o.a. werkdruk, continuiteit,
vaccinatiebereidheid, samenwerking.

e Coronadashboard aangevuld met nieuw onderzoek naar gedrag: Het coronadashboard is aangevuld met nieuwe gegevens, waaronder een
RIVM-onderzoek naar gedrag. Daaruit blijkt dat 80 procent van de bevolking de coronamaatregelen steunt. Ouderen houden zich
vervolgens beter aan die maatregelen dan jongeren. Dit onderzoek maakt onderscheid tussen steun voor maatregelen en de feitelijke
naleving. Voor het onderzoek wordt iedere drie weken een dwarsdoorsnede van de samenleving bevraagd, in alle 25 Veiligheidsregio’s.
Daardoor is het mogelijk om verandering in de tijd, verschillen tussen leeftijdsgroepen en verschillen tussen regio’s te zien. Lees meer in het
nieuwsbericht op Rijksoverheid.nl.

e Actielijst: in bijlage 5 de geactualiseerde actielijst. Nieuwe afspraken zijn, zoals gebruikelijk, groen gemaakt. Missen we nog afspraken of
zijn ze niet goed verwoord, laat het z.s.m. weten. Ook als acties niet meer actueel zijn, dan horen we dat graag, dan kunnen ze van de lijst

-0-0-0-

Vorige stuurgroepen:

Tijdens de extra corona-stuurgroep (14 december) is het volgende besproken en afgesproken:

Een aantal deelnemers uiten teleurstelling en boosheid over dat de kinderopvang gesloten wordt en scholen over moeten gaan op
afstandsonderwijs. Teleurgesteld omdat we niet zijn geconsulteerd in de besluitvorming, boos omdat kinderopvang en PO-scholen fysiek
gesloten worden, niet vanwege het besmettingsrisico van kinderen, maar voor het beperken van contacten van ouders. Gelukkig gaat jeugdhulp
en zorg wel door.

De belangrijkste zorgpunten zijn:

e Scholen gaan over op afstandsonderwijs, van belang dat ze met alle kinderen contact houden. Blij met de uitzonderingen voor leerlingen
examenjaar, praktijkonderwijs en leerlingen die speciale aandacht nodig hebben (helderheid over de definitie daarvan is nodig, bijvoorbeeld
voor SQO). Maar ook veel zorgen over kansonongelijkheid (kinderen in groep 8 die een lager advies krijgen, waar ze rest van leven last van
kunnen houden).

¢ (Nood)opvang: Kinderopvang gaat dicht, maar uitzondering voor noodopvang van kwetsbare kinderen en kinderen van ouders met cruciale
beroepen (hieronder valt ook zorg, jeugdhulp, (maatschappelijke) ondersteuning etc). Checkpunt: staan pleegouders en gezinshuisouders
ook expliciet in de lijst met cruciale beroepen? OCW gaat scholen oproepen om ruim om te gaan met de definitie kwetsbare kinderen. Van
belang dat scholen dit voér de vakantie in gang zetten (school is immers belangrijke ‘vindplaats’ om in aanmerking te komen voor
noodopvang). De gemeenten codrdineren de noodopvang ism scholen en kinderopvang. Onduidelijk is of er -net als in de eerste golf- een
monitor komt voor de noodopvang.
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Sport en spel: Blij dat kinderen onder 18 buiten mogen blijven sporten, ook in teamverband. Oproep aan sportverenigingen om in de
winterstop extra activiteiten buiten te organiseren. Ook mogen buurtcentra activiteiten voor kwetsbare groepen blijven organiseren, dus
daar ligt een belangrijke taak voor jongerenwerkers. De activiteiten van de €worden deels doorgeschoven, maar gaan buiten en
online wel door.

Communicatie: NJi blijft in de lead rond de communicatie. Van belang dat we helder zijn dat we de boodschap van kinderopvang en
onderwijs niet doorgetrokken wordt naar jeugdhulp (want jeugdhulp loopt door!). NJi en OCW zorgen er wel voor dat de boodschappen
goed op elkaar aansluiten. We moeten al onze kanalen inzetten om achterbannen te informeren over waar kinderen, jongeren en ouders
terecht kunnen als ze vragen hebben of problemen ervaren. Bijvoorbeeld luisterlijnen en Jongerenhulponline meer promoten.
Hulpverlening gaat door: We doen het nu beter dan in de eerste golf. Er is grote motivatie bij aanbieders om het nu beter te doen dan
tijdens de eerste golf. Natuurlijk zijn er ook zorgen over financién, personeel en cliénten. Goed dat we in de zomerperiode de geleerde
lessen hebben omgezet naar een gedegen voorbereiding. Voor nu is de boodschap naar de achterbannen: neem geen overhaaste
impactvolle beslissingen. Aandachtpunten zijn:

o Jeugdgezondheidszorg en jongerenwerk wordt extra belangrijk voor het signaleren van kwetsbare situaties, kinderen en gezinnen.

o (Jeugd)ggz zat al met probleem van toenemende druk, deze wordt steeds groter, men kan niet meer alles aan. Hulptroepen zijn

nodig, bijvoorbeeld online.
Extra handen waren in 1° golf niet nodig, maar moeten we nu wel inrichten.
Bezoekregelingen, m.n. in residentiéle instellingen (ouders en kinderen moeten elkaar kunnen blijven zienl)

o Voorkomen van (buitenproportionele) quarantaine maatregelen voor jongeren die na een bezoek aan huis weer terug keren in
instellingen.

o Aandacht voor leuke dingen doen in residentiéle setting, voorkomen van repressief klimaat.

o Door laten gaan van dagbesteding, ook met het cog van voorkomen van overbelasting van mantelzorgende gezinsleden.

¢ Belang van perspectief bieden:

o zorgen over de opbouw van stress thuis in gezinnen.

o zorgen om mentale gezondheid jongeren en jongvolwassenen

o Idee: welke slimme combinaties kunnen we maken met bv sportinstructeurs of andere beroepsgroepen die nu weer thuiszitten en
de jongeren?

o Idee: maak een opleidingsfonds. Veel scholieren/studenten maken zich zorgen of ze opleidingen kunnen afmaken, zou mooi signaal
naar jongeren zijn dat we het niet zullen laten gebeuren dat zij door Corona hun opleiding niet kunnen afmaken/zich in de
schulden moeten steken daarvoor. Geef vertrouwen dat het goed komt

@Huiswerk voor allen (donderdag a.s.): waar zien we perspectief: wat kan wel? En wat hebben we daarvoor nodig?

0o 0

Tijdens de corona-stuurgroep van 10 december is het volgende besproken en afgesproken:

Nieuwe coronamaatregelen kabinet: NJi gaat sociale media campagne opzetten om jongeren te laten weten: ga naar de gemeenten!

Kansen van digitale innovaties voor het jeugdstelsel (OZ) ism beroepsverenigingen)

- 5.1.2e VWS) neemt contact op meen anderen.

- Digitale zorg moet ondersteunend zijn aan fysieke zorg, niet in plaats van.

- Goed om hier te starten, maar aan een andere tafel uit te werken (gewone stuurgroep Zvdl).

- Mensen die mee willen denken kunnen zich melden bij

Verzoek van een schoalklas (VWS)

- NJi/VWS kunnen filmpje maken van staatssecretaris in klas, ter bredere verspreiding.

- Goed om gemeenten te stimuleren om lokaal in gesprek te gaan met leerlingen. NJi geeft signaal door aan gemeenten.

- OCW geeft aan dat scholen dit verschillend oppakken. Focus nu vooral op gewone onderwijs. Niet elke schoal komt hier aan toe, bv
door uitval van leraren.

- Een lespakket met middelen om in de klas het gesprek over corona te voeren is er nog niet; NJi wil hier wel over nadenken.

Flyer 'Geen coronageneratie’(NJi)

- Mag her en der wat minder negatief (ook al is het de realiteit)

- De term betekenisvol diploma roept ook negatieve reacties op E&Fldceeft aan dat het gaat om een diploma wat jij in potentie hebt;
zegt niet iets over de waarde van de diploma. Andere formulering gewenst

- Actie allen: tekstsuggesties naar[JJIEEEEIN

Rondvraag: stuurgroep in kerstvakantie gaat alleen bij urgente bespreekpunten door, op verzoek van een of meerdere stuurgroepleden in

de appgroep. Geen verzoek om bijeen te komen in appgroep = overleg gaat niet door. Agendaverzoek blijft met potlood in de agenda’s,

zodat webex-link beschikbaar is. Mensen die nog niet in de appgroep zitten kunnen nummer mailen naar zorgvoordejeugd, dan worden ze

toegevoegd aan de app.

Agendapunt aandragen of informatie delen met deze groep?

Wil je iets agenderen of delen? Mail het dan uiterlijk dinsdag 15.00 uur naar M, met korte toelichtende tekst (svp
zodat deze letterlijk overgenomen kan worden en verwijs zo mogelijk naar digitale vindplekken). Het programmasecretariaat ZvdJ verstuurt
uiterlijk woensdagochtend een verzamelmail met agenda, stukken en informatie. Doel hiervan is elkaar onderling elkaar goed te informeren,
met zo min mogelijk mailverkeer.
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Hartelijke groet,

Z0RG

Programmasecretariaat Zorg voor de Jeugd

Parnassusplein 5 | 2511 VX Den Haag SAMEN STEEDS BETER

:Stbus 20350 | 2500 £) Den Haag VOOR DE
. JEUGD

www.voordejeugd.nl

Interessante artikelen, praktijkverhalen en
het laatste nieuws voor iedereen die de de
zorg voor jeugd samen steeds beter wil
maken: schrijf je in voor de nieuwsbrief.

Actuele informatie over opvoeden en
opgroeien in tijden van corona vind je op
www.nji.nl/coronavirus.




