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Advies BAO 21 december, concept

Aanwezig:

OMT advies

Verloop van de epidemie

Alle indicatoren geven aan dat het aantal COVID-19-ziektegevallen verder is
toegenomen. Ten opzichte van de week ervoor is het aantal meldingen in de afgelopen
week toegenomen (40% op basis van data van 10 december-17 december). De toename
van het aantal COVID-19-meldingen wordt in alle regio’s gezien en betreft alle
leeftijdsgroepen. Ondanks de toename van het aantal testen, neemt het percentage
positief geteste personen niet af, hetgeen een indicatie is voor een verdere reéle stijging
van het aantal positief geteste personen en voor verdere verspreiding van het virus. De
instroom in de ziekenhuizen neemt toe, zowel op verpleegafdelingen als op de IC.
Evenzo, het aantal nieuwe verpleeghuislocaties en het aantal bewoners van
verpleeghuizen dat gemeld wordt met COVID-19 nemen toe. De meest recente schatting
van het reproductiegetal (R), zoals berekend op basis van de meldingen van COVID-19-
positieve gevallen, is voor 3 december 1,25 (1,22-1,27) en dat is ongeveer gelijk aan het
reproductiegetal dat vorige week werd gemeld.

Op grond van modellering zullen de 14-december-maatregelen naar verwachting
volstaan om deze stijging in het aantal opnames per dag om te buigen in een daling. De
prognoses met betrekking tot de datum waarop deze daling manifest wordt, zijn wel zeer
onzeker, door een stapeling van onzekerheden omtrent de snelheid van de stijging nu,
het effect van de kerstvakantie, de opvolging die mensen geven aan de maatregelen, en
een mogelijk seizoenseffect, en daarmee de gerealiseerde effectiviteit.

Testen

Het OMT heeft op een rij gezet welke testen bij welke doelgroep ingezet kunnen worden.
Deze tabel is gericht op publieke gezondheid, daarmee is spoor 2 (openen maatschappij)
er nog niet helemaal in verwerkt. Het BAO stelt vragen bij categorie 4. De tabel in de
bijlage wordt nog verhelderd, er zijn met name vragen over categorieén 4 en 10. Het BAO
verzoekt het OMT de tabel met de verschillende doelgroepen nog nader te bezien ten behoeve van
duidelijke communicatie en verzoekt om een nadere technische toelichting. Er wordt in kleiner
gezelschap doorgepraat over de rol van het RIVM en het OMT bij het beoordelen van
verschillende testen. Bij mensen die positief getest worden zonder klachten dient ook een
BCO uitgevoerd te worden, het is wel voorstelbaar dat deze bij risico gestuurd BCO als
eerste in een andere categorie komt.

Covid-19 vaccinatie en uitbraakbestrijding

Er is nog veel onduidelijk over het effect van vaccinatie tegen SARS-CoV-2 op de
transmissie van het virus. Dit zal athangen van de effectiviteit van de gebruikte vaccins,
de vaccinatiestrategie en of gevaccineerde personen het virus nog kunnen verspreiden.



Als hierover meer gegevens bekend zijn, dan kunnen deze gegevens gemodelleerd
worden, zodat de samenhang met de huidige maatregelen kan worden beoordeeld.

Het is nu nog te vroeg om al te kunnen adviseren over aanpassen van maatregelen,
testbeleid en bron-en contactonderzoek in relatie tot vaccinatie.

Nieuwe variant in het VK

In het zuidoosten van het VK is een nieuwe variant gevonden, voor het eerst in
september, die in december de andere variant lijkt te vervangen en zich sneller lijkt te
spreiden. Naar aanleiding daarvan hebben veel landen reisbeperkingen opgelegd, ook
Nederland. Ook in Zuid-Afrika is een, ongerelateerde, variant opgedoken met dezelfde
eigenschappen. Er zijn geen aanwijzingen dat deze variant meer ziek maakt. Nog nader
wordt onderzocht wat deze variant voor de vaccins betekent maar ook daar zijn geen
aanwijzingen voor verminderde werking. Het verbod om in te reizen kan omgezet worden
in regels voor negatieve PCR testen in het land van herkomst (dus voor aankomst in NL)
en quarantaine, dit moet wel eerst goed ingeregeld worden. De monitoring voor nieuwe
varianten wordt uitgebreid en we gaan na in hoeverre de nieuwe variant ook in
Nederland voorkomt.

BAO-advies

Het BAO dat maandag 21 december heeft plaatsgevonden, heeft kennisgenomen van het
epidemiologisch beeld. Ten aanzien van de inzet van antigentesten deelt het BAO het
advies van het OMT dat in verband met een lagere sensitiviteit van de antigentesten een
onderscheid moet worden gemaakt tussen mensen met en zonder klachten. Het BAO
verzoekt het OMT de tabel met de verschillende doelgroepen nog nader te bezien ten
behoeve van duidelijke communicatie. Ten aanzien van prioritering van het bron-en
contactonderzoek, onderschrijft het BAO het advies van het OMT. Tot slot, heeft het BAO
begrip voor de mening van het OMT dat aanpassing van maatregelen voor de gehele
bevolking pas kan worden overwogen als een substantieel deel van de bevolking is
gevaccineerd en de epidemie onder controle is.
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