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cu Begroting VWS 2021 — 2 en 3 december 2020

Carla Dik-Faber
10 minuten 1° termijn, 3 minuten 2°termijn

Zeggenschap in de zorg

. Menselijke maat in de zorg willen we allemaal. Maar hoe? In de coronacrisis
hebben we gezien dat het mogelijk is. Verpleegkundigen die doen wat nodig is,
buiten protocollen en afvinklijsten om. Ze vinden nieuwe oplossingen, zijn creatief
en bieden top kwaliteit. Ik wil niets afdoen aan de impact van deze crisis op het
zorgpersoneel, maar we hebben ook gezien hoe belangrijk het is dat er ruimte
ontstaat om te doen waarvoor mensen zijn opgeleid: zorgen.

. Dit vraagt een andere manier van denken en werken. Een cultuur van dienstbaar
leiderschap waarin bestuur en verpleegkundigen dicht bij elkaar staan. Waar het
management dienstbaar is aan de zorgverleners zodat zij ruimte krijgen om hun
vak te kunnen uitoefenen.

. Afgelopen vrijdag heb ik ons manifest “Zorg voor zeggenschap” tijdens een online
mini-conferentie aan de minister overhandigd. Daarin doen we voorstellen voor
meer inspraak, een betere beloning en ruimte om te leren van fouten.

. De ChristenUnie wil dat een adviesraad voor verpleegkundigen en verzorgenden
wettelijk wordt verankerd. Als een hefboom om in een organisatie een cultuur te
creéren waarin de stem van verzorgenden en verpleegkundigen wordt gehoord.
Zodat de zorg beter wordt en we personeel behouden voor dit mooie vak.

o Kan de minister toezeggen dat hiervoor wetgeving komt?

. Zeggenschap geldt ook voor patiénten: Samen beslissen in de zorg. Tot en met
2025 is subsidie is voor het programma “samen beslissen”, dank daarvoor. Vorig
jaar is een motie aangenomen die vraagt dat onderzocht wordt op welke manier
“samen beslissen” beter in opleidingen verankerd kan worden.

o Hoe staat het met de verankering van samen beslissen in de
onderwijsprogramma’s?
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Waardig ouder worden

. De afgelopen vier jaar is er veel gebeurd om een samenleving dichterbij te
brengen waarin jong en oud zich gezien en gewaardeerd voelt. Een samenleving
waarin iedereen meedoet — ook als je ouder wordt. Mede dankzij het manifest
waardig ouder worden zijn er goede stappen gezet. Ik denk aan het Pact voor de
ouderenzorg en de publiekscampagne ‘De Waarde van Ouder Worden’.

. Maar we zijn er nog niet. Op verschillende punten moet er echt nog een tandje
hij. Bijvoorbeeld om voldoende woningen te realiseren, om eenzaamheid bij
ouderen te voorkomen en om te zorgen dat ouderen overal in Nederland terecht
kunnen met hun levensvragen.

. De ChristenUnie vindt het belangrijk dat de toegang tot geestelijke verzorging
geborgd wordt. We pleiten voor het wettelijk vastleggen van het recht op
geestelijke verzorging. En een landelijk dekkend aanbod van geestelijke verzorging
via regionale Centra voor Levensvragen die duurzaam gefinancierd worden.

o De minister heeft toegezegd in de eerste helft met resultaat te komen en
daar zien we naar uit.

Levenseinde

. In oktober ontving de commissie VWS het pleidooi van het Landelijke
Expertisecentrum Sterven voor bredere aandacht voor de eindfase van het leven.

. Het politieke en publieke debat rond sterven gaat vooral over euthanasie,
voltooid leven, ondraaglijk lijden. Terwijl aan de laatste levensfase ook andere
aspecten zitten, zoals palliatieve zorg, afscheid nemen, laatste wensen. De meeste
mensen overlijden nog altijd op een natuurlijk moment, waarmee ik bedoel:
zonder dat daar een medische beslissing aan vooraf gaat.

. In de Nederlandse samenleving is veel onwetendheid over sterven, we schuiven
het denken hierover vooruit en artsen worstelen soms om dit bespreekbaar te
maken. Het Landelijk Expertisecentrum Sterven heeft hierover veel kennis in huis.

o Is de minister bereid om te bevorderen dat deze kennis in de
huisartsenpraktijk beschikbaar is?

Domeinoverstijgende samenwerking in de regio (AMENDEMENT)

o Het leven van mensen is niet altijd in de systemen van de overheid in te delen. Een
mooi voorbeeld van domeinoverstijgend werken, zoals we het noemen als we de
systemen even laten voor wat ze zijn, is te vinden in het midden van het land, bij
zorgorganisatie Opella. Maar er zijn meer voorbeelden. Een arrangeur krijgt
mensen met dementie onder de hoede en kan alle nodige hulp en ondersteuning
voor de cliént regelen. Mensen gaan minder snel naar het verpleeghuis, hebben
een betere kwaliteit van leven én het bespaart kosten.

o Met het CDA vraagt de ChristenUnie de minister om het domeinoverstijgend
samenwerken in een regio verder te faciliteren. Door meer organisaties ruimte te
geven om afspraken te maken met gemeenten, zorgverzekeraar, zorgkantoor. En
om geld dat in de Wz bespaard wordt beschikbaar te stellen aan de Wmo voor
mensen die geindiceerd dement zijn of zeer kwetsbaar oud zijn.

Centering pregnancy

. De afgelopen jaren is er geinvesteerd in het voorkomen van onbedoelde
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zwangerschappen, met onder andere een landelijk informatiepunt, een landelijk
telefoonnummer, een netwerk van getrainde keuzehulpverleners en landelijke
financiering van de keuzehulpgesprekken.

. Onlangs heb ik langs digitale weg kennis gemaakt met het concept ‘centering
pregnancy’, een vorm van groepszorg voor vrouwen die zwanger zijn. Zij laten
goede resultaten laat zien op het gebied van het voorbereiden op de bevalling,
jong ouderschap, borstvoeding, anticonceptie etc. en vooral ook de (mentale)
gezondheid van vrouwen zelf. Ook vrouwen met minder gezondheidsvaardigheden
worden hiermee bereikt. Alleen de financiering is niet structureel geborgd.

o Wil de minister hiervoor een lans breken en in overleg treden met de NZa
over de tarieven?

Preventie (AMENDEMENT)

0 Ruim 2 jaar geleden is het preventieakkoord gesloten, een mooi resultaat. De
staatssecretaris is voortvarend aan de slag gegaan en vol ambitie voor een
gezondere samenleving.

® Overheid, bedrijfsleven en maatschappelijke organisaties werken samen om
roken terug te dringen, overgewicht en obesitas te verminderen, en problematisch
alcoholgebruik af te laten nemen. Natuurlijk is dat allereerst een
verantwoordelijkheid van mensen zelf, maar het helpt enorm als de omgeving
gezond is en mensen aanmoedigt om gezonde keuzes te maken.

) Dit jaar is er minder geld beschikbaar voor de uitvoering dan in afgelopen jaren
(10 mio versus 23 mio). Juist in deze tijd van corona merken we allemaal hoe
kwetsbaar onze gezondheid is. Een gezonde leefstijl kan corona niet voorkomen,
maar kan wel de effecten van corona dempen. Het is ook hierom van cruciaal
belang dat we aandacht blijven geven aan preventie.

. Samen met Groenlinks heb ik hierover een amendement ingediend.
Zorgstelsel/financiering

. Hoe houden we de zorg betaalbaar? We kijken uit naar de contourennota van de
minister; want het zorgstelsel piept en kraakt.

. Ik licht vast een element uit dat voor de ChristenUnie belangrijk is. Het toetsen
van noodzakelijke zorg. Het is één van de criteria naast effectiviteit en
kosteneffectiviteit waarop getoetst wordt voor zorg in het basispakket. luist bij
noodzakelijkheid kijk je ook naar de context van de zorg: de ernst vd aandoening,
de impact op iemands maatschappelijk functioneren, de reikwijdte van de
verantwoordelijkheid van de maatschappij.

° Dit soort afwegingen zijn geen exacte wetenschap. Het zou goed zijn als zulke
argumenten in de adviezen van het Zorginstituut worden opgenomen. En het zou
mooi zijn als de drempels voor publieke inspraak bij het zorginstituut worden
verlaagd. Want het is heel waardevol als burgers die ieder vanuit hun eigen context
een eigen ervaring hebben een stem hebben in de afwegingen van het
zorginstituut.

o Is de minister bereid om in overleg te treden met het Zorginstituut over het
organiseren van publieke inspraak?

Corona
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. Dit begrotingsdebat is een goed moment om even uit te zoomen en een paar
lessen te trekken uit de coronacrisis. Er is veel te zeggen, maar ik noem 2 punten.

. Het ministerie heeft namelijk de afgelopen tijd taken naar zich toegetrokken die
normaliter bij marktpartijen of andere organisaties liggen. Denk aan de inkoop van
mondkapjes en beademingsapparatuur, of aan het realiseren van voldoende
testcapaciteit.

o Welke lessen kan de minister trekken uit dit soort ervaringen met het oog op de
verhouding tussen markt en overheid in de zorg in een crisissituatie?

. De minister twitterde gisteren enthousiast dat 4 januari gestart wordt met
vaccinatie. We zijn allen gebaat bij een snel en soepel verloop van het
vaccinatieproces.

o Staat de minister open voor een vaccinatiebevoegdheid voor apothekers,
specifiek in deze coronacrisis? En betrekt de minister huisartsen en apothekers
in de voorlichtingscampagne?

Jeugd

. We zien niet alleen onder ouderen, maar steeds vaker onder jongeren gevoelens
van eenzaamheid. Welke plek heeft dit in het beleid van de staatssecretaris?

. Voor suicidepreventie ligt een nieuwe landelijke agenda voor de komende jaren
die met een groeiende groep betrokken organisaties wordt uitgevoerd. De
ChristenUnie wil suicidepreventie als overheidstaak wettelijk borgen....

. Drugs....

Totslot

Duurzaamheid en het tegengaan van verspilling in de zorg blijft belangrijk. De minister
heeft toegezegd te gaan onderzoeken met onderwijspartijen hoe de
duurzaamheidsopgave nu in het onderwijs zit en op welke manier het gestimuleerd
kan worden. Ik spoor de minister aan hier met vaart mee verder te gaan. Er is nog veel
te winnen.

PvdA Onderwerpen Kerstens (deelt spreektekst niet):
° Eigen risico
) Arbeidsmarkt in de zorg
. Toegankelijkheid zorg
. Herwaardering ‘care-kant’ zorg
. Verpleeghuiszorg
. Wijkverpleging
. Specialist ouderengeneeskunde
GL Volgt
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50PLUS | Volgt

SGP Volgt

PVV e |k heb nooit meer de brief met reactie gekregen op mijn inbreng van vorig jaar over
de specialist die voor zichzelf begon. Was toezegging van Bruins in een debat van na
de begroting.

e Van De Jonge hebben we nog niet de brief gekregen over medisch ethische kwesties
als het gaat om wat er technologisch allemaal mogelijk is en wordt (onder andere
artificial intelligence)

DENK Volgt
FvD =

VKA Volgt
Krol Volgt

Verzonden met BlackBerry Work
(www.blackberry.com)

Van: . . ) m{l minvws.nl>

Datum: dinsdag 01 dec. 2020 2:52 PM
An: | BES BB BB eminvws o> [

Onderwerp: RE: weekmail 30 november

(@minvws.nl>

Allen,
In aanvulling op de weekmail, hierbij een voorbeeld van een “goede” beantwoording op een begrotingsvraag.

Groeten,

Verzonden: dinsdag 1 december 2020 00:26
Aan: MQminvws.nb
Onderwerp: weekmail 30 november

Beste mensen,
De laatste dag van de maand en op naar de laatste maand van het jaar!

Hierbij de weekmail. Enjoy!
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