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. Dit staat nu in de richtlijn:

Bijwerkingen

De meeste bijwerkingen zijn mild en binnen een twee dagen verdwenen. Als pijn of koorts toch heftig is, kan
hiervoor paracetamol worden ingenomen. De volgende klachten komen vaak voor:

. pijn op de injectieplaats, meestal zonder roodheid en zwelling;

vermoeidheid;

hoofdpijn;

spierpijn;

rillingen;

gewrichtspijn;

. koorts.

Voor meer informatie zie de bijsluiter op www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/vaccins.

Bij de tweede dosis zijn de lokale reacties meestal gelijk aan die bij de eerste dosis. De systemische reactie komt na
de tweede vaccinatie vaker voor en kan heftige zijn.

Onderscheid tussen bijwerkingen na COVID-19-vaccinatie en symptomen COVID-19:

De klachten na vaccinatie zijn meestal mild en binnen twee dagen verdwenen.

De meest voorkomende klachten bij ziekte COVID-19 zijn; verkoudheidsklachten, hoesten, benauwdheid, verhoging
of koorts en verlies van reuk of smaak. Bij één of meer van deze klachten moet iemand zich laten testen. De
vaccinatie interfereert niet met een antigeen of PCR test.

. had aangegeven;
Gaarne toevoegen:
Bj vaccinatie dienen patiénten te worden geinstrueerd dat als er koorts in de eerste 7 dagen na vaccinatie ontstaan,
dat zij moeten overleggen met de huisarts of zij zich moeten melden voor een COVID-test.
. Ik had overleg met ou hierover, omdat ‘koorts in de eerste 7 dagen” inclusief de eerst 48 uur is. Jouw
reactie was ook: huisartsen weten ook niet wat ze hier mee moeten. Het hoort in de LCI richtlijn COVID.
Vandaar dat ik het niet overgenomen heb.
. zijn suggestie is nu om toe te voegen:

"als een persoon in de 24 uur na vaccinatie koorts ontwikkelt zonder overige klachten passend bij COVID-19 zoals
luchtwegklachten, darmklachten of spierpijn, dan kan alleen met paracetamol worden afgewacht gedurende 24 uur.
Indien de koorts na 24 uur niet verdwenen is, moet de persoon zich laten testen en moeten huisgenoten in
quarantaine totdat de testuitslag heeft uitgewezen dat er geen sprake is van COVID-19."

* Moet die 24 uur geen 48 uur zijn? Straks hebben we 30% + huisgenoten in quarantaine na de 2° prik. En
moeten we nu toch iets opnemen?

(de specialisten laten het er niet bij zitten als ik iets laat gaan @)

Hartelijke groet,

5.1.2e

Mobiel:
E-mail: @rivm.nl
Werkdagen:
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Verzonden: dinsdag 15 december 2020 11:38

@rivm.nl>

@rive.t>; K] D KT . i>

Onderwerp: Richtlijn COVID-19 vaccinatie

beste [N

ik kreeg de uiteindelijke versie maar ik zag dat 1 ding dat ik had ingebracht weer was verwijderd.

Ik zou graag willen dat er meer helderheid in komt wat te doen bij koorts na vaccinatie, dat komt bij 16% van de personen
voor na de 2e vaccinatie:
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Nu in deze tijd nog zonder vaccinatie moeten mensen zich isoleren bij koorts en laten testen en zijn er ook consequenties
voor huisgenoten.

Dit moet nog worden opgenomen in deze richtlijn. Mijn voorstel:

Kan de rest zich hierin vinden?

groeten

tror: ENEEY R
Sent: Sunday, 13 December 2020 14:30
To:

(e 5 12e |512e]512e

Subject: Richtlijn COVID-19 vaccinatie

Hoi,

Vraag aan jou:
Vraag van: over paragraaf 4.2 Ernstige immuunsuppressie en HIV:

Auto-immuunziekten met een sterkere immuunrespons kunnen mogelijk wel problemen geven lees ik in de media.
Iets over opnemen?

Reactie va vV: Ik zie niet in waarom auto-immuunziekten een probleem zijn. De behandeling kan dat wel
zijn, maar | benoemd. Ook hier geldt: we volgen de EMA.

Vraag aan jou: moet er nog iets worden opgenomen over behandelingen auto-immuunziekten?

Hartelijke groet,
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