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#MONDKAPPENNOU

Vandaag is het maatschappelijk initiatief gelanceerd #MONDKAPPENNOU waarin Nederlanders gevraagd wordt om
zelf verantwoordelijkheid te nemen door een mondkapje te dragen in openbare ruimtes.

Geinitieerd door een kleine kerngroep* met o.a. h een brede groep ondernemers en bedrijven, het
basis-, middelbaar-, beroeps-, en hoger onderwijs, zorgverleners, betrokken ambtenaren en een grote groep bekende
Nederlanders willen het verspreiden via hun social media.

Voordat je denkt: "'Wéér een hashtag. Wéér BN'ers.' neem even de tijd om de brief te lezen.

Elke sector heeft zwaar te lijden door de crisis, dus hoe sneller we samen het virus af weten te vlakken, hoe sneller we
weer terug naar ‘normaal’ kunnen.

Met de hashtag #MONDKAPPENNOU proberen wij via de traditionele en social media alle Nederlanders te mobiliseren
om mondkapjes te dragen.

Afzender : Nederland

* kerngroep: (op alfabet
)

Beste Nederlander,
De supermarkt in. Na het tanken afrekenen. In de bus of de trein. Het neemt een fractie van de dag in beslag. Waar in veel
Europese landen de overheid burgers verplicht om een mondkapje te dragen in openbare ruimtes, hoeft dit in Nederland (nog)

niet.

Het dragen van een mondkapje is een kleine moeite, vaak van korte duur, maar creéert bij iedereen bewustwording van de ernst
van het virus. Uiteindelijk willen wij allemaal zo snel mogelijk bewegen richting een ‘normale’ samenleving.

De tijd om gezamenlijk het initiatief te nemen is nu. Zo worden wij misschien het eerste land ter wereld dat uit eigen initiatief
mondkappen draagt in openbare ruimtes.

Afstand houden? Kleine moeite. Handen wassen? Kleine moeite. Mondkapje? Kleine moeite.

Onder de hashtag #MONDKAPPENNOU laten Nederlanders zien dat zij hun verantwoordelijkheid nemen, zonder te oordelen over
hen die geen mondkapje willen of kunnen dragen.

Waarom helpt het als ik een mondkapje draag?
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De vochtdruppeltjes van jouw adem worden minder makkelijk verspreid. Als je niest, hoest of praat vliegen er druppels rond. Het
mondkapje houdt de druppels tegen. Zo is er minder risico dat jij het Corona-virus overdraagt. Het dragen van een mondkapje doe
je dus vooral om anderen te beschermen. Wanneer dit effectief gebeurt, dan helpen we met zijn allen de tweede golf afvlakken.
Zie het als symbool voor de eigen verantwoordelijkheid die ieder van ons kan nemen met respect voor een ander.

Waar draag ik een mondkapje?
Als je ergens (een restaurant, het OV, een winkel, de supermarkt) binnen gaat, zet je het mondkapje op. Bij het verlaten zet je hem
weer af.

Buiten hoeft geen mondkapje gedragen te worden.
Veel mensen kunnen geen mondkapje dragen vanwege medische redenen. Respecteer dat en zie het niet als ‘onverantwoord *
gedrag.

In Nederland hebben we laten zien hoe krachtig saamhorigheid kan zijn. Hoe goed verbroedering voelt. Op Koningsdag weten we
allemaal hoe we feest moeten vieren, op 4 mei zijn we om 20.00 uur allemaal twee minuten stil. Dit wordt ons niet verplicht, dit
voélen we.

Hoe je ook over het Coronavirus denkt, gebruik je gezond verstand en neem de maatregelen serieus.

Dat kunnen wij als Nederlanders.

Niet alleen. Wel met elkaar.

Laten we met zijn allen dit gezamenlijke initiatief ondersteunen.

Doe je mee?
Draag een mondkapje en maak gebruik van:

H#MONDKAPPENNOU



