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Dag allen,
Hierbij zoals beloofd de handreiking bezoek en sociale contacten in coronatijd verpleeghuizen. Deze is vandaag
uitgekomen.

Hartelijke groet.

Op wo 16 sep. 2020 om 13:57 schreel M>:

Beste mensen,
Hierbij de actiepuntenlijst van het overleg van afgelopen maandag. Als jullie nog opmerkingen hebben hoor ik dat graag.

\Verder het verzoek, indien jullie agendapunten hebben voor het overleg van maandag 28 september, deze door te geven aan
5.1.2e van de directie LZ. Zij zal de agenda voor het overleg van 28 september versturen, omdat ik volgende week
vakantie heb.

Tot over twee weken!

Met vriendelijke groet,

Directic maatschappelijke ondersteuning

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

mobiel: 5.1.2e
e-mail: m@nﬁn\r\vs.lﬂ
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Verzonden: vrijdag 11 september 2020 14:01

| Alzheimer Nederland'

@alzheimer-nederland.nl'
minvws.nl>;

(@loc.nl>; ERES

5.1.2e

) ninvws.nl>;

Onderwerp: Agenda overleg ouderenzorgorganisaties 14 september

Beste mensen,

Hierbij de agenda voor het overleg van maandag 14 september a.s. van 10.30 -11.30 uur. Aansluitend is er een half uur (van
11.30 -12.30 uur) gepland, waarbij jullie worden geinformeerd over de ontwikkelingen rondom de wachtlijsten verpleeghuiszorg

doorEEF 2n de directie LZ.

1. Opening en mededelingen

- vervangt van stichting Alzheimer.nl

2. Actiepuntenlijst en kort verslag (zie bijlage)

3. Inbreng vanuit VWS (zie ter info brief over lessons learned)

4. Signalen uit de achterban

a. LOC

o Toelichting op escalatieladder door VWS

b. Alzheimer NL

o Kerngroep van mensen met dementie vraagt aandacht voor meer dagbesteding in Coronatijden:

o Overheid moet meer investeren in dagbesteding. Dagbesteding 1s geen luxe, maar een noodzaak.
Zonder sociale contacten raak je in een isolement, word je eenzaam, krijg je last van angst en depressie.
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Dit heeft met alleen gevolgen op kwaliteit van leven maar ook de zorgbehoefte zal toenemen.

o Het door laten gaan van dagbesteding kan, mits de maatregelen gehanteerd kunnen worden zoals goede
hygiéne en afstand houden. Dat is niet alleen belangrijk om besmetting te voorkomen, maar ook om de
angst voor besmetting te verminderen en daarmee het bezoeken van een dagbesteding te stimuleren.

o Vergroot het vertrouwen van de veiligheid van dagactiviteiten onder mensen met dementie en hun
mantelzorgers door te laten zien dat het veilig is of veilig te maken. Bijvoorbeeld als er niet voldoende
ruimte is, zorg dan voor meer ruimte(s). Zorg er ook voor dat de medewerkers getraind zijn in het
uitvoeren van de maatregelen, zodat zij het hanteren daarvan voldoende kunnen bewaken.

o Zorg dat mensen naar de dagbesteding kunnen blijven gaan. OV of speciaal vervoer is vaak niet
mogelijk. Denk hierbij aan het inzetten van vrijwilligers, die mensen met dementie bijvoorbeeld met de
auto kunnen brengen en waarmee mensen samen kunnen reizen in het openbaar vervoer: een persoonlijke
begeleider.

o Zorg er ook daar waar mogelijk ook voor zoveel mogelijk contact tussen lotgenoten met vergelijkbare
mteresses, mogelijkheden en problemen (bijvoorbeeld vorm en fase van de dementie). En ook voor
voldoende fysieke beweging,

¢ Signalen over mogelijkheden en beperkingen dementie nu ziekenhuizen nu de poliklinieken en
geheugenpoliklinieken weer zijn opgestart.

Voorbeeld:

Mijn moeder heeft alzheimer en had gisteren een afspraak met de geriatrische arts in het ziekenhuis.
In verband met de Corona maatregelen mogen er maar twee personen naar binnen. Mijn moeder
begrijpt niet alles wat er gezegd wordt. Mijn vader kan alle informatie niet onthouden omdat er nogal
wat emoties loskomen tijdens de gesprekken. Hij vindt het fijn dat ik mee ga zodat hij daarna altijd
kan navragen wat er gezegd is en ik vragen kan stellen (waar hij op dat moment niet aan denkt).
Vandaag werd de toegang voor mij of mijn vader geweigerd. Mijn vader in paniek. Moeder overstuur.
Uiteindelijk heeft de behandelend arts ingestemd en mochten we toch met z'n drieén naar binnen.
Door alle commotie waren mijn ouders al flink overstuur en begon het gesprek erg moeizaam.

c. Signalen Mantelzorg Nederland

d. _Signalen Patiéntenfederatie

o Er zijn relatief veel vragen over waarom wel of juist niet bepaalde maatregelen genomen worden en waar
mensen daarover informatie over kunnen vinden.

Bijlagen
- Actiepuntenlijst
- Kort verslag overleg 31 augustus
- TK-Brief over lessons learned (ter info)

- Artikel Medisch Contact (ter info)



- Casussen Patiéntenfederatie.

Met vriendelijke groet,

Directie maatschappelijke ondersteuning
Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

mobiel: 5.1.2e

e-mail: m@min\-‘ws.lﬂ

Met een hartelijke groet,
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Klik hier voor meer informatie over LOC en anze dienstverlening
Disclaimer

Wi willen papiergebruik graag beperken. Daarom communiceren wij zoveel mogelijk digitaal met u.
Als het niet noodzakelik is, dan kunt u overwegen om dit bericht/bijlagen niet te printen.
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Klik hier http://www.loc.nl/over-loc voor meer informatie over LOC en onze dienstverlening

Disclaimer http://www.loc.nl/disclaimer
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