
Maatregelen kwetsbare personen: verpleeghuiszorg, gehandicaptenzorg
en kwetsbare mensen thuis

Inschalingsniveau waakzaam

Toepassen van triage (checkgesprek) en registratie bij bezoek van zorginstellingen;

Toepassen van (preventieve) persoonlijke beschermingsmiddelen voor zorgmedewerkers;

(Preventief) testen van bewoners van verpleeghuizen en zorgmedewerkers;
*

Beweging van bewoners zowel binnen als buiten gebouw (wandelen);

Inschalingsniveau Ernstig

Toepassen van triage (checkgesprek) en registratie bij bezoek van zorginstellingen;

Toepassen van (preventieve) persoonlijke beschermingsmiddelen voor zorgmedewerkers
(Preventief) testen van bewoners van verpleeghuizen en zorgmedewerkers;

Beweging van bewoners zowel binnen als buiten gebouw (wandelen);

Maatregelen in het gebouw, bijvoorbeeld looproutes, ventilatie;

Adviseren om dagbestedingsgroepen te verkleinen en te scheiden (intramuraal/

extramuraal);

Beperken van bezoek en sociaal contact;

Blijven faciliteren van sociaal contact;

Inzet contactberoepen;
Inzet vrijwilligers;
Laat kwetsbare mensen thuis met een beperkt aantal bekenden afspraken maken voor

bezoek;
Voor kwetsbare mensen zonder netwerk en weinig ondersteuning, actief zoeken naar een

of twee mensen die hen regelmatig kunnen bezoeken;

Gesprek starten met supermarkten en grote winkelketens over het (her)invoeren van

bijvoorbeeld het ‘boodschappenuur’ voor ouderen;
Extra aandacht voor het organiseren van de invulling van werk, opleiding of dagbesteding
thuis;

Huishoudelijke hulp, werken buiten 1,5 meter, in voorkomende gevallen reservepakket
PBM;

Wijkverpleging werkt met PBM.

Uitbraak op een locatie of in thuissituatie

Toepassen van triage (checkgesprek) en registratie bij bezoek van zorginstellingen;

Toepassen van (preventieve) persoonlijke beschermingsmiddelen voor zorgmedewerkers;

(Preventief) testen van bewoners van verpleeghuizen en zorgmedewerkers;

Beweging van bewoners zowel binnen als buiten gebouw (wandelen);

Maatregelen in het gebouw, bijvoorbeeld looproutes, ventilatie;

Dagbestedingsgroepen verkleinen en scheiden (intramuraal/ extramuraal);
Beperken van bezoek en sociaal contact;

Blijven faciliteren van sociaal contact;

Inzet contactberoepen;
Inzet vrijwilligers;

Mantelzorg met PBM conform lange termijn pakket;
Uitwonende intensieve mantelzorgers worden wekelijks getest;

Dagbesteding extramuraal (volledig) afschalen;
Gebruik maken van sociaal pakket (thuisquarantaine);
Ook huisgenoten en mensen die in aanraking zijn geweest met het virus in

thuisquarantaine;

(Tijdelijk) geen huishoudelijke hulp.

*
Rivm komt nog met advies over preventief gebruik.
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