Systematiek opschaling

Om te bepalen wanneer een regio wordt opgeschaald, een proces doorlopen bestaande uit drie
stappen:

Stap 1: onderzoek

Voor de inschaling van een regio wordt gekeken naar het aantal positieve testuitslagen per regio in
de afgelopen week. Het RIVM berekent dit iedere maandag. Wanneer een regio onder de
signaalwaarde van 50 positieve testuitslagen per 100.000 inwoners per week blijft, én het
percentage positieve testen kleiner is dan 5%, behoudt de regio de status waakzaam. De 50 per
100.000 per week komt overeen met de signaalwaarde 7 per 100.000 per dag.

Wanneer een regio boven de genoemde drempelwaarden scoort, is er aanleiding tot het bekijken
van de regio met extra urgentie. Dit gebeurt door zowel door het RIVM, de GGD'en en de
veiligheidsregio’s. Hierbij wordt gekeken naar onder andere de leeftijdsgroepen en de settings
waarin de besmettingen vooral voorkomen; hoeveel ziekenhuisopnamen er gemeld zijn in de
regio; hoe de naleving en handhaving van de maatregelen gaat en of het bron- en
contactonderzoek nog kan worden uitgevoerd.

Stap 2: inschalen

Het totaalbeeld wordt iedere woensdag bij elkaar gebracht in een overleg tussen Rijk,
Veiligheidsregio’s, RIVM en de GGDen. Tenzij het onderzoek tot afwijkende resultaten heeft geleid,
wordt een regio ingeschaald als “zorgelijk’ of ‘ernstig’. De regio wordt in ‘zorgelijk’ ingeschaald als
gedurende 7 dagen meer dan 50 positieve testuitslagen per 100.000 inwoners zijn gemeld. Er is
sprake van een inschaling in ‘ernstig’ als in die regio gedurende 7 dagen meer dan 150 positieve
testuitslagen per 100.000 inwoners zijn gemeld. Dat is dus 3x het criterium van ‘zorgelijk’. De
drempelwaarde van 50 positieve testuitslagen per 100.000 inwoners voor zorgelijk en 150 voor
ernstig zijn bedoeld als leidraad. De opschaling van een regio hangt altijd van het totaalbeeld af.

Stap 3: voorbereiden van maatregelen en besluitvorming

Nadat een regio ambtelijk is ingeschaald, bereid ik samen met de voorzitters van de
Veiligheidsregio’s maatregelen voor. Wanneer precies de maatregelen kunnen ingaan, hangt af van
de zwaarte van het pakket en de voorbereidingen die daarvoor getroffen dienen te worden.
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