
Aan:

Niet-nauwe contacten

Onderwijzend en ondersteunend personeel van [school noemen]

Geachte medewerker,
U krigt deze brief omdat een [invallen wat van topassing is:medewerker/scholier/student]
op de school waar u werkt positief getest is op COVID-19. Bron- en contactonderzoek is

momenteel gaande. De nauwe contacten zijn inmiddels op de hoogte gebracht door de GGD.

Uit het bron- en contactonderzoek is gebleken dat nauw

contact met deze heeft

gehad. De nauwe contacten hebben van de GGD het advies gekregen 10 dagen in

quarantaine te gaan en zich bij klachten te laten testen.

Dit betekent dat de overige [invullen wat van toepassing is: medewerker/scholier/student]
niet in quarantaine hoeven te gaan. Dit betekent dat het handelingsperspectief van u en uw

collega’s niet is gewijzigd ten opzichte van afgelopen weekend.

Nog steeds geldt het volgende:
e Voor alle medewerkers, dus ook voor u, geldt dat u bij klachten thuis moet blijven en

u moet laten testen. Dit advies geldt voor iedereen in Nederland, maar door u

expliciet te informeren kunt u extra alert zijn op klachten.

e Mocht u klachten krijgen en u willen laten testen, informeert u dan ook de

schoolleiding. Zij kunnen vervolgens contact met de GGD opnemen, zodat wij ervan

op de hoogte zijn dat u een medewerker van de school bent.

Testen van mensen zonder klachten wordt niet door het RIVM geadviseerd omdat een test

een momentopname is, die niets zegt over het kunnen optreden van klachten in de dagen na

de test. De GGD’en testen daarom ook uitsluitend mensen mét klachten.

Bij het bron- en contactonderzoek wordt nagegaan wanneer iemand voor het eerst klachten

kreeg. Vervolgens worden de contacten nagegaan vanaf 2 dagen voor het ontstaan van de

klachten tot het moment dat iemand in isolatie is gegaan. Afhankelijk van de intensiteit van

het contact (onderlinge afstand en duur van het contact), worden vervolgens maatregelen
als quarantaine of verhoogde waakzaamheid geadviseerd.

Klachten die kunnen passen bij COVID-19 zijn:
« verkoudheidsklachten; neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn
e (licht) hoesten

« plotseling verlies van reuk en/of smaak (zonder neusverstopping)
« kortademigheid/benauwdheid
« verhoging of koorts boven de 38 graden
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Meer informatie of vragen?
Als u vragen heeft over COVID-19 in relatie tot de school, dan kunt u contact opnemen met

Bij de adviezen voor testen en bron- en contactonderzoek hanteert de GGD de ‘LCl-richtlijn
COVID-19’ zoals die door het RIVM is vastgesteld. U kunt deze vinden op:

https://Ici.rivm.nl/richtliinen/covid-19.

Algemene informatie over het coronavirus kunt u vinden op: www.rivm.nl/coronavirus-covid-
19. Ook kunt u telefonisch terecht bij het publieksinformatienummer: 0800-1351. Voor een

afspraak voor een coronatest kunt u bellen met 0800-1202.

Met vriendelijke groet,


