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Ontwikkelingen in de pandemie

Stapsgewijs versoepelen en openen

1,5 m afstand los bij bv. HO, events; verder handhaven in openbare ruimte
Quarantaine eisen vervallen igv vaccinatie of <6 mnd besmetting

Vaccinatie gaat door (kinderen 12-17 jaar, boostershot in najaar, jaren erna)

Testen gecontinueerd om zicht op virus(varianten) te houden, na klachten en voor BCO (op
maat)

e Internationaal: reizen, quarantaine, EU Digital COVID Certificate (DCC)
e Onzekerheden: seizoenseffect, varianten, immuniteit, kindervaccinatie

Reageren op eventuele opleving van het virus evt. regionaal -> maatregelen weer invoeren
Monitoren - (nieuwe) early warning indicatoren en risico inschaling nodig

Afbouwen crisisstructuur

Leren voor een volgende pandemie, pandemic preparedness

Herstel na de crisis
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Aandachtspunten vanuit gedragsperspectief (a)

¢ Huidige pandemiebestrijding: input beleid en effectieve communicatie belangrijk
Vaccinatie maximaal in alle groepen van de bevolking (1, 2 en boosters)
Naleving maatregelen die mogelijk nog worden aangehouden tot moment x
Buitenland reizen, testen en quarantaine: import van virus/VOCs
Testbereidheid, zicht op virus(varianten), na klachten en voor BCO

Plan B: acties, naleving en draagvlak bij oplevingen (lokaal, regionaal)
Vertrouwen beleid, draagvlak maatregelen, rechtvaardigheid

e Na de crisis (endemisch)

Herstel: mentaal en sociaal welzijn, veerkracht, positieve effecten doorzetten
Behoud gedrag: (deels) thuiswerken, hygiéne?

Afbouwen crisisstructuur

?Behoud van gedragsexpertise en netwerk voor grote maatschappelijke vraagstukken
(focus: gedrag): leefstijl, zorgconsumptie, preventie, gezonde omgeving incl klimaat
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Aandachtspunten vanuit gedragsperspectief (b)

e Toekomstige pandemiebestrijding:

- Evalueren, leren en wetenschappelijk toetsen: gedrag, draagvlak, welzijn, vertrouwen,
communicatie, beleid, samenwerken en integreren met andere disciplines

- Verschillende doelgroepen en actoren
- Infrastructuur gedrag: netwerk experts, meetmethoden, interventies
- Fitte, gezonde en weerbare populatie
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Ontwikkelingen in eigen onderzoek

e Vragenlijst: minder maatregelen, aandacht voor herstel, frequentie omlaag als ‘rustig’ blijft
e Cohort interviews afronden.
e Ad hoc:

- Trendonderzoek (dashboard), bv. als in een regio opleving is

- Interviews e.a. onderzoeken: volhouden, herstel, vertrouwen, oplevingen

e Integratie monitoring in andere monitoringinstrumenten - nazorg, gezondheidsmonitoring

e Literatuuronderzoek loopt door, ook voor context verdiepende analyses

e Verdiepingsslagen: interviews, praktijkvoorbeelden, vragenlijstonderzoek
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Kennisintegratie en -disseminatie

Kennisintegratie

Afrondend op diverse thema’s ‘eindstukken’

Actief kennisintegratie zoeken met andere kennishouders/-ontwikkelaars, binnen en buiten
RIVM

Onderwerpen ‘transponeren’ naar reguliere VWS directies -> hoe overzetten

Kennisdisseminatie
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Minder ad hoc advisering NCTV/NKC, wel nog voor VWS (andere directies?)

Verdiepende analyses en wetenschappelijke publicaties obv eigen data (ca. 200.000
respondenten, 500 interviews, 18 metingen...)

Kennisbijeenkomsten met diverse partijen; beleid, praktijk, wetenschap

Open data

Evaluatie van onze aanpak; zelfevaluatie en bijdrage externe evaluaties

Lessons learned: effectief inzetten gedragswetenschappen bij pandemieén/crises
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